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Sotsi sateenkaaren vireissi

Kesdsta saakka on pohdittu, oli-
sivatko seksuaalivihemmistdjen

tukemista osoittavat sateen-

kaarikynnet provokaatio Sotsin

olympialaisissa?
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siin.

Nyt saimme vihjeen siitd, etta
tuskin olisivat, silld olympialais-
ten vapaaehtoistyontekijatkin
puetaan sateenkaarlsormlkkal-
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Ainaajassa
Pohjois-Suomen
johtava uutiskone
kellon ympari.

Elvytys vaikeaa lentokoneissa

EU:ssa lentoyhtiot saavat itse paattad, onko koneessa sydanpysahdyksissa kaytettavia defibrillaattoreita

Satu Niskanen Kaleva
' OULU Akillinen sydinpysihdys
on yleisin syy kuolemaan lento-
koneessa, ilmenee toukokuussa
julkaistusta yhdysvaltalaisesta
tutkimuksesta.
Puoliautomaattisen defibril-
laattorin avulla sydinpysihdyk-
sen saanut ihminen voidaan el-
vyttdd, mutta EU:ssa laitteet ei-
vit ole pakollisia lentokoneissa.
Yhdysvalloissa defibrillaattorit
ovat olleet pakollisia vuodesta
2004 kdytinnossé kaikissa mat-
kustajakoneissa.

Oululainen ladkari ja kristillis-

demokraattien varavaltuutettu
Juha Richter huolestui asiasta
valmistellessaan viitoskirjaa en-
sihoitolddketieteen alalta. Rich-
ter otti yhteyttd europarlamen-
taarikko Sari Essayahiin (kd.),
joka jitti asiasta kirjallisen kysy-
myksen Euroopan komissiolle.
Essayah tiedusteli, milld pe-
rusteilla asia on jitetty lento-

Puoliautomaattinen defibrillaattori eli AED

Lentoyhtidissd kdytdnndt vaihtelevat

Laite Iahettad voimakkaan lyhytai-
kaisen sahkdimpulssin potilaan syda-
men seudulle ja pysdyttaa sydamen
hetkellisesti. Taman jdlkeen normaa-
lin sinussolmukkeen tahdittaman ryt-
min pitdisi kaynnistya.
Defibrillaattori on helppokayttoi-
nen, silld se antaa kayttajalleen oh-

yhtiéiden omaan harkintaan.
Essayahin mukaan EU:n ji-
senmaissa on erilaisia kaytanto-
ja laitteen suhteen.
”Lentokoneiden henkilékunnan
tdytyy myds olla koulutettu kiytta-
méin laitetta, mika voi olla yksi syy
siihen, ettei laite ole pakollinen.”

Komissiolle on esitetty kirjal-

lisia kysymyksii defibrillaatto-
reista junissa ja lentokoneissa jo
vuonna 2009, mutta ohjeistus ei
ole muuttunut.

Akillinen sydinpysihdys on

jeita. Laite analysoi potilaan sydén
rytmin.

Kun laite tunnistaa kammiovarinan,
se pyytaa kayttajaa painamaan nap-
pia ja antaa potilaalle sahkdiskun.
Nykyisin tavoitteena on opettaa de-
fibrillaattorin kaytt6a perustason en-
siapukoulutuksissa.

harvinainen, mutta kohtalokas.
Juha Richterin mukaan dkillisen
syddnkuoleman mekanismi on

. usein kammiovarini, jota voi-

daan kiytinnossd hoitaa vain
defibrillaattorilla. "=~

Vuosittain Euroopassa 350000
ihmistd saa dkillisen sydinpy-
sihdyksen. Henkiin jéi alle jo-
ka kymmenes. Aikaviive vaikut-
taa suuresti: todennakdisyys sel-
vitd syddnpysiahdyksestd laskee
noin 10 prosentilla joka minuut-

Kaikissa Finnairin operoimissa kone-
tyypeissd on defibrillaattdrit,ja.hen- .
kilokunta on koulutettu kayttamasan
niita. Lentohenkiléstolla on yhteys
laskariin, joka voi antaa hoito-ohjeita
seka suosituksen valilaskusta.
Finnair lentaa 73000 lentoa vuosit-

tain. Defibrillaattoria joudutaan kayt- 7

tamaan noin 0-3 kertaa vuodessa.
Flybesta kerrotaan, ettd yhtion ko-
neissa ei ole defibrillaattoreita, kos-

ti ilman defibrillaattorin kaytt5a.

”Lentiminen on yleistyvd mat-

kustusmuoto. Lentokoneessa sat-
tuneet dkilliset sydinpysihdyk-
set ovat harvinaisia, mutta on tir-
keaa, ettd hatatilanteessa apu on
heti saatavilla”, Richter toteaa.
Hitilaskuun voi kulua kym-
menii minuutteja, jonka jilkeen

defibrillaattorin sihkéimpulssi

on yleensi hyodyton. Laitteen

kalentojen matka-aika on lyhyt. Yhtid
kuitenkin harkitsee laitteiden kayt-
téonottoa.

SAS:n tiedotusosastolta kerrotaan,
ettd Suomessa kaytettavissa Bluel:n
koneissa ei ole defibrillaattoreita.
Norwegianin kaikissa koneissa on
defibﬁi!aattorit,ja henkilbkuntaon
koulutettu kayttamaan niita. Suo-
men Iyhyilla lennoilla laitteita tarvi-
taan harvoin.

kiyttd ei edellyti hoitohenkild-
kunnan ldsndoloa, vaan maallik-
kokin voidaan kouluttaa kiytta-
miin siti. Laitteen hinta on pa-
ri tuhatta euroa.

Richter ihmettelee suuresti,
miksi EU:ssa ei olla heritty de-
fibrillaattorien tirkeyteen.

Liikenteen turvallisuusviraston
Trafin mukaan matkustajan sai-

rastumisesta johtuvia lentoko-
neiden ylimaaraisia vililasku-
ja tehdddn Suomessa vuosittain
keskimédrin 4-5.

Trafin ilmailutoimialan ylijoh-
taja Pekka Henttu toteaa, ettd
defibrillaattori tuo lisiarvoa - eli

‘parantaa elvytyksen onnistumi-

sen todenndkoisyytti - erityises-
ti kaukoliikenteen reiteilld, jois-
sa mahdollisia vahlaskukenttla
on harvakseen.

Hentun mielestd lisdarvo ja
lentoyhtidille muodostuvat kus-
tannukset ovat jirkevissi suh-
teessa laitteen osalta. Hin kuiten-
kin lisd4, etti Euroopassa on var-
sin tihedssd lentokenttid, joiden

kautta matkustaja voidaan toi- |

mittaa asianmukaiseen hoitoon.
Siksi Euroopan liikenteen osal-
ta asia "tulisi arvioida erikseen”.
Euroopan lentoturvallisuusvi-
rasto EASA ei ole asettanut len-
toyhtioille velvoitetta hankkia
defibrillaattoreita koneisiinsa.
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Turvapuisto opettaa rakentajia

Takalaanilaan nouseva rakennusalan koulutusrata opettaa
tyoturvallisuutta oikeissa tydymparistdissa lahivuosina tuhansille
alan tyontekijoille ja opiskelijoille.
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Liminkaan kauan kaivattu pyoritie
Tupoksen ja Limingan vélilie Tupoksentielle valmistuu pitkaan
ja hartaasti kaivattu kevyen liikenteen vayla. Vaikka kysymys on
Limingan sisaisestad liikenteestd, se avaa myds kevyen liikenteen
yhteyden Haukiputaan ja Lumijoen vilille.
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Sairaalaremonttia joka vuosi

Oulaskankaan sairaala kdyttaa seuraavan kymmenen vuoden
aikana normaalin vuosibudijetin puitteissa sairaalan yllapito-ja
peruskorjaukseen ldhes 20 miljoonaa euroa. Viimeisen neljan
vuoden aikana tiloja on remontoitu 1-1,5 miljoonalla eurolla joka
VUuosi.
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Taantuma puree betoniinkin

Kun talous menee alaspain, investoinnit pannaan jaihin. Niinpa
betoniakaan ei tarvita. Marraskuussa 30 vuotta tayttava Ruskon
Betoni uskoo silti liilkevaihtonsa kasvavan myds téna vuonna.
Ki1RAHA, SIVU12

Ensimmaiset urheilijat Sotsiin nimettiin
Suomen olympiajoukkueeseen nimettiin ensimmaiset kymmenen
urheilijaa viidesta eri lajista. "Nyt valitut ovat huikeita urheilijoita,
jotka ovat osoittaneet pystyvansa voittamaan oman lajinsa
kansainvalisia kisoja”, Suomen olympiajoukkueen johtaja Mika
Kojonkoski sanoo.
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Tornion kulttuuria veistoksessa
Tornion keskustaan Nordbergin méljalle tulee veistos, joka

kiivaa maiklakimmnan tanllicta kiilbhiiria is Lualthorihictarisn




